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Ce guide a été congu pour vous fournir des informations pratiques et claires sur l'organisation de la formation certifiante
« Concevoir et animer un atelier a médiation musicale ».

Il vous permet de découvrir les lieux de formation, les moyens d'accés (transports en commun, stationnement), ainsi que
les possibilités d’'hébergement et de restauration a proximité.

Il sadresse a toute personne souhaitant s'informer sur les conditions matérielles de la formation avant une éventuelle

inscription, et compléte les informations disponibles sur notre site Internet.

OLes formations se déroulent du lundi au vendredi, de 9h a 17h, avec une pause déjeuner de 12h30 a 13h30.
Le stagiaire est invité a venir avec :

» un ordinateur portable (ou a défaut une clé USB ou un disque dur externe),

» un casque audio ou des oreillettes,

» de quoi prendre des notes,

» et s'il le souhaite, ses instruments de musique personnels.

Pour toute question complémentaire, 'équipe de L'Art-Onde reste a votre disposition :

¥4 contact@lart-onde.fr




Nos centres proche de chez vous

VILLEURBAMME

ST PERAY

MOMNTPELLIER

Accessibilité des lieux

Tous les lieux de formation proposés par L'Art-Onde Saint-Péray (proximité de Valence), Villeurbanne
(proximité de Lyon), Clichy (proximité de Paris), Montpellier sont accessibles aux personnes en situation
de handicap (PSH).

Pour connaitre les modalités d’accueil, daménagements spécifiques ou d’accessibilité, vous pouvez
contacter notre référent handicap :

>« pascal.viossat@lart-onde.fr

Re 06 75 13 24 33 - Pascal VIOSSAT

Nous mettons tout en ceuvre pour garantir a chaque stagiaire un accueil inclusif et adapté a ses besoins.



Centre de formation Saint-Peray (proximité de Valence)
Chemin de Comberland 07130 Saint-Péray

Le centre de formation est situé dans un cadre accessible depuis Valence, a quelques minutes en voiture ou en
transport en commun. Le plan ci-dessous vous permet de repérer facilement I'adresse de formation ainsi que les
services a proximité.
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Trajet en transports en commun

& Acces depuis les gares SNCF - Valence TGV et Valence Ville

» Depuis la gare de Valence TGV (26300)

Sivous arrivez a Valence TGV, vous devrez emprunter une navette TER ou bus pour rejoindre la gare de Valence Ville
(environ 10 a 15 minutes de trajet).

Une fois a Valence Ville, suivez les étapes ci-dessous.

» Depuis la gare de Valence Ville (26000)
Pour rejoindre le centre de formation a Saint-Péray depuis la gare SNCF de Valence Ville, comptez environ 30 minutes de
trajet combiné (bus + marche a pied) :

1.Sortez de la gare et rejoignez a pied l'arrét de bus REPUBLIQUE (environ 5 minutes).

2.Prenez la ligne 08 en direction de ST PERAY - ST PERAY Ployes.

3.Descendez a l'arrét BEYLESSE (Saint-Péray).

4.Marchez ensuite environ 10 a 15 minutes (1,5 km) jusqu’au Chemin des Terres Longues.

B Pour consulter les horaires ou itinéraires :
www.vrd-mobilites.fr
& Besoin d'aide a l'arrivée ?
Vous pouvez contacter Pascal VIOSSAT au 06 75 13 24 33 pour convenir d'un rendez-vous a l'arrét BEYLESSE et étre conduit
jusqu’au centre de formation.



https://maps.app.goo.gl/TSvAG1iM7fdgFFP58
https://www.vrd-mobilites.fr/

g& Hébergement a proximité du centre de formation Saint-Peray (Proche de Valence)

Plusieurs solutions d’hébergement sont disponibles a Saint-Péray et dans les communes voisines comme Valence ou
Guilherand-Granges.

Parmi les options courantes :

»Hbtel Coté Sud (Saint-Péray) https://hotel-cote-sud.fr/

» Gites ruraux ou chambres d’hdtes https://www.chambre-hotes-a-la-ferme.fr/
» Appart-hotels a Valence (AppartCity, Airbnb)

Vous pouvez effectuer vos recherches sur les plateformes:
Airbnb, AppartCity, Booking

{ { Restauration sur place

Le lieu de formation dispose d'un espace cuisine partagé (réfrigérateur, micro-ondes, vaisselle).
Vous pouvez donc apporter votre repas.
Des restaurants, boulangeries et snacks sont également accessibles a pied ou en voiture.

Saint-Péray
07130


https://www.airbnb.fr/
https://www.appartcity.com/
https://www.booking.com/

Centre de formation a I’ASSOCIATION DE GESTION RELAIS (proximité de Lyon)
85 Rue Dr Frappaz, 69100 Villeurbanne

Le centre de formation est situé a Villeurbanne, a seulement quelques minutes de Lyon, dans les locaux de I'Association
de Gestion Relais.

Il est facilement accessible en transports en commun depuis la gare SNCF de Lyon Part-Dieu, en environ 25 minutes.
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» d'une connexion Internet
» Paperboard (avec marqueur)

Trajet en transports en commun

= Itinéraire conseillé :

» Depuis la gare Lyon Part-Dieu, rejoignez a pied l'arrét de bus Part-Dieu Jules Favre (5 minutes).
» Prenez la ligne C3 en direction de Vaulx - La Grappiniére.
» Descendez a l'arrét BERNAIX (Villeurbanne).

» Marchez ensuite environ 4 minutes (250 m) jusqu’au centre de formation.

Accessibilité pour les personnes en situation de handicap
» Les personnes a mobilité réduite peuvent accéder a notre salle en empruntant I'entrée située par :
Ilmpasse Martin - 69100 Villeurbanne.

Depuis cet acces, elles rejoignent directement notre parking, puis peuvent prendre 'ascenseur pour accéder aux salles de
formation.

B Pour consulter les horaires ou itinéraires :
www.vrd-mobilites.fr



https://maps.app.goo.gl/TSvAG1iM7fdgFFP58
https://www.tcl.fr/

g Hébergement a proximité du centre de formation a Villeurbanne

De nombreuses solutions d’hébergement sont disponibles a Villeurbanne et dans la ville voisine de Lyon, accessibles en
transport en commun.

Selon vos préférences, vous pouvez opter pour :
> Des hoétels a proximité du centre de formation,
» 2 Des locations meublées via Airbnb, AppartCity ou autres plateformes,

Pensez a réserver a l'avance, surtout en période de forte affluence a Lyon.

{ | Restauration sur place

Une cafétéria est accessible directement dans les locaux du centre de formation.
Formule compléte (plat + café + boisson) a 14,55 €, sur réservation. (la réservation est obligatoire)

Plusieurs options de restauration rapide (boulangeries, snacks, petits restaurants) sont situées a quelques minutes a
pied autour de la Rue Dr Frappaz et du quartier Gratte-Ciel.




Centre de formation au KAFE KAMU (proximité de Paris)
8 Rue Fanny, 92110 Clichy

Le centre de formation est situé a Clichy, en proche banlieue parisienne, dans les locaux de KAFE KAMU, au 8 rue Fanny.
Il est facilement accessible depuis Paris intra-muros grace aux transports en commun, notamment via la ligne 14 du
métro, la ligne C du RER ou le tram T3b.

Depuis l'arrét Porte de Clichy, il faut compter environ 13 minutes de marche pour rejoindre le lieu de formation.
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& Stationnement payant en voirie
1 @ Parkings publics :
e Parking Indigo Clichy Centre - 9 min a pied
Parking rue Martre - Effia - 11 min a pied

. Pour plus de confort, il est recommandé
d'anticiper votre arrivée ou de privilégier les
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4 Description :
~ Lasalle de formation peut accueillir 100
personnes.
Elle est équipée :
» d'une grande cour
Trajet en transports en commun » d'une cuisine

@ Depuis Paris intra-muros ou les gares SNCF :
» Rejoignez l'arrét Porte de Clichy, desservi par :
o laligne 14 du métro (rapide, automatique, directe depuis Gare de Lyon ou Saint-Lazare),
o laligne C du RER (depuis Austerlitz, Invalides, Champ de Mars...),
o |etramway T3b.
» Depuis l'arrét Porte de Clichy, comptez environ 13 minutes a pied pour rejoindre le lieu de formation situé rue
Fanny.
¥ Itinéraire conseillé depuis les principales gares :
¢ Gare Saint-Lazare : ligne 14 — Porte de Clichy (direct, 6 min)
e Gare de Lyon: ligne 14 — Porte de Clichy (direct, 15 min)
e Gare du Nord / Gare de I'Est : métro 2 — Place de Clichy, puis ligne 13 — Porte de Clichy
e Gare Montparnasse : métro 13 — Porte de Clichy (changement a Invalides ou Saint-Lazare)
@ Pour préparer votre itinéraire en temps réel :
www.ratp.fr


https://maps.app.goo.gl/TSvAG1iM7fdgFFP58
https://www.ratp.fr/

£ Hébergement a proximité du centre de formation a Clichy

Le centre de formation au KAFE KAMU est situé dans un quartier urbain bien desservi, avec de nombreuses possibilités
d’hébergement a proximité immédiate ou en quelques stations de métro :

» 2 Appart’hétels (Appart'City, Odalys City)
»h LOCations meublées via Airbnb ou Booking

. Bon a savoir : Clichy se trouve a seulement une ou deux stations de métro de nombreux arrondissements parisiens
(17e, 18e), ce qui élargit les options de logement facilement accessibles.

{ { Restauration autour du centre

Le quartier autour du KAFE KAMU propose de nombreuses solutions de restauration rapide ou traditionnelle :
» & Boulangeries, sandwicheries, snacks a proximité immédiate

» | | Restaurants de quartier, brasseries, cuisines du monde accessibles a pied (rue Martre, rue de Paris...)

> @ Et bien s(r, sur place au KAFE KAMU, il est souvent possible de prendre un café ou un encas, selon les
disponibilités du lieu et des animations.

4B Tous les services sont accessibles en moins de 10 minutes a pied du centre de formation.




Centre de formation ACB&CO

Le centre de formation est situé a I'adresse suivante :
? ACB&CO - 85 place de Thessalie, 34000 Montpellier, dans le quartier Antigone, a proximité immédiate du centre-ville.
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Trajet en transports en commun
Le centre est tres bien desservi par le réseau TaM (Transports de Montpellier).

Voici l'itinéraire recommandé :
1.Depuis la Gare Saint-Roch de Montpellier, prenez la ligne 1 du tramway (direction Odysseum).

2.Descendez a 'arrét Place de I'Europe.
3.Marchez ensuite 5 minutes a pied jusqu’a la Place de Thessalie.

& Lignes de tram a proximité : 1, 3, 4
@ Plus d'infos : www.tam-voyages.com



https://maps.app.goo.gl/TSvAG1iM7fdgFFP58
https://www.tam-voyages.com/

&% Hébergement a proximité du centre de formation ACB&CO

Le quartier Antigone est central et propose de nombreuses solutions d’hébergement a moins de 10 minutes a pied du
centre de formation :

» 2 Appart’hétels et logements meublés via Airbnb, AppartCity, Booking
» b Résidences de tourisme dans les quartiers Antigone et Port Marianne
. La gare Saint-Roch et |le centre-ville historique étant tout proches, vous pouvez élargir vos recherches tout en restant

a distance accessible en tram.

{ { Restauration autour du centre

Autour de la Place de Thessalie et dans le quartier Antigone, vous trouverez de nombreux restaurants, boulangeries,

traiteurs, brasseries et snacks.
Le centre commercial Polygone est également a proximité, avec des formules déjeuner rapides accessibles a pied.




